


PLANO DE AÇÃO MUNICIPAL DE PREVENÇÃO E POSVENÇÃO AO SUICÍDIO

 Eixo 1: Estruturação da intervenção e fluxo da rede intersetorial para prevenção 
ao suicídio

AÇÃO ESTRATÉGIA RESPONSÁVEIS METAS

CONSTRUÇÃO DO
CUIDADO A 
PARTIR DO 
TRABALHO EM 
REDE E 
DEFINIÇÃO DOS 
FLUXOS 
ASSISTENCIAIS 
NO MUNICÍPIO DE 
PALMÁCIA.

- REUNIÃO PARA 
ESTRUTURAÇÃO DO FLUXO 
ASSISTENCIAL PARA CASOS 
DE BAIXO, MÉDIO E ALTO 
RISCO. 

 

- FORMAÇÃO DE UMA 
COMISSÃO/GRUPO 
INTERSETORIAL  

REDE INTERSETORIAL CONSILIDAR A EFETIVIDADE DAS 
AÇOES JUNTOA REDE 
INTERSETORIAL E A COMUNIDADE 
PARA A EXECUÇÃO DAS AÇOES

 

DESENVOLVIMEN
TO DE AÇÕES 
CONTÍNUAS NAS 

 

- INSTITUIR PROGRAMA 
VOLTADO PARA O 
DESENVOLVIMENTO DE 

 

REDE INTERSETORIAL

 

TODAS AS ESCOLAS DO MUNICÍPIO



ESCOLAS 
MUNICIPAIS 
(FUNDAMENTAL II)
E ESTADUAIS.

 

 

HABILIDADES SOCIO 
EMOCIONAIS NAS ESCOLAS 
MUNICIPAIS.

- INTENSIFICAR NAS 
ESCOLAS AÇÕES DE 
PROMOÇÃO DA CULTURA DE
PAZ, PREVENÇÃO AO 
BULLYING, PREVENÇÃO AO 
USO DE DROGAS, COMBATE 
À VIOLÊNCIA SEXUAL.

AÇÕES 
INTERSETORIAIS 
PARA O 
ACOMPANHAMEN
TO DE PESSOAS 
QUE 
APRESENTEM 
RISCOS 
RELACIONADOS 
AO SUICÍDIO, 
SUAS FAMÍLIAS E 
ENLUTADOS.

ATENDIMENTOS, FORMAÇÃO
DE GRUPOS, REUNIÕES DE 
PAIS/RESPONSÁVEIS, 
VISITAS, BUSCA ATIVA.

PROFISSIONAIS DAS 
SECRETARIAS DE SAÚDE, 
ASSISTÊNCIA SOCIAL E 
EDUCAÇÃO.



INTERVENÇÕES E
VIVÊNCIAS SOCIO
CULTURAIS EM 
PROL DA 
VALORIZAÇÃO DA
VIDA.

- PROMOÇÃO DE ATIVIDADES
CULTURAIS, ESPORTIVAS, 
EDUCATIVAS, DE LAZER, 
ENTRE OUTRAS.



Eixo 2: Vigilância e Qualificação da Informação

AÇÃO ESTRATÉGIA RESPONSÁVEIS METAS

CRIAR CARTILHA 
PARA DIVULGAR 
AS AÇÕES 
RELACIONADAS À
SAÚDE MENTAL

UTILIZAR DADOS E FOTOS 
DAS AÇÕES SOBRE A 
TEMÁTICA DA SAÚDE 
MENTAL

SECRETARIAS INTERSETORIAIS DISSEMINAR A INFORMAÇÃO NA 
COMUNIDADE COM INTUITO DA 
MESMA PARTICIPAR DAS AÇÕES 
PROPOSTAS.

IMPLANTAR O 
FLUXO E 
PROTOCOLO DE 
INFORMAÇÃO 
INTERSETORIAL 
DA REDE DE 
PROTEÇÃO

MOBILIZAR AS SECRETARIAS
QUANTO A IMPORTÂNCIA DA 
INFORMAÇÃO PARA 
IDENTIFICAR E NOTIFICAR 
OS CASOS EM SAÚDE 
MENTAL

SECRETARIAS INTERSETORIAIS ATIVIDADE CONTINUADA



EIXO 3: Processo Formativo para o cuidado relacionado à prevenção e 
posvenção do suicídio

AÇÃO ESTRATÉGIAS RESPONSÁVEIS METAS

 EDUCAÇÃO 
PERMANENTE 
DOS 
PROFISSIONAIS

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 - CAPACITAR OS 
PROFISSIONAIS E 
REPRESENTANTES DA 
REDE PARA ATUAREM 
JUNTO À SITUAÇÃO DO 
SUICÍDIO: IDENTIFICANDO E 
ENCAMINHANDO PARA OS 
ATENDIMENTOS 
NECESSÁRIOS;

- CAPACITAÇÃO DOS 
PROFISSIONAIS DE 
EDUCAÇÃO PRIORIZANDO A 
EDUCAÇÃO FUNDAMENTAL 
II E EM.

- SEMINÁRIOS, MINICURSOS,
OFICINAS, PALESTRAS.

 

 

 SECRETARIA DE SAÚDE, 
EDUCAÇÃO E ASSISTÊNCIA SOCIAL 
ATRAVÉS DA CRIAÇÃO DE UM 
PLANO DE EDUCAÇÃO.

 

CAPACITAR 100%



 

 

INTENSIFICAR AS 
INTERVENÇÕES 
NAS ESCOLAS 
JUNTO ÀS 
FAMÍLIAS

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- SEMINÁRIOS, CURSOS, 
OFICINAS, PALESTRAS

 

 

A REDE INTERSETORIAL

 

TODAS AS ESCOLAS DO MUNICÍPIO

 

 

 



 EIXO 4: Cuidando do Cuidador: Ações de Saúde Mental Voltadas aos 
Profissionais da Rede Intersetorial.

AÇÃO ESTRATÉGIAS RESPONSÁVEIS METAS

 CRIAR UM LOCAL DE APOIO 
MUTIPROFISSIONAL DOS 
CUIDADORES 

*PROMOÇÃO DE SAÚDE

* CRIAÇÃO DE OFICINAS E 
WORKSHOP

* RODAS DE CONVERSA

GESTÃO MUNICIPAL *PROPORCIONAR O BEM ESTAR 
VISANDO MELHORIA DA 
QUALIDADE DE VIDA ATRAVÉS DE 
PRÁTICAS INTEGRATIVAS

 IMPLEMENTAR O PROGRAMA 
DE SAÚDE MENTAL NO ÂMBITO
DA ADMINISTRAÇÃO 
MUNICIPAL PARA OS 
FUNCIONÁRIOS E 
SERVIDORES PÚBLICOS

 

*CONTRATAR MAIS 
PROFISSIONAIS.

*LOCAIS ESPECÍFICOS.

 

PODER PÚBLICO

*FORTALECER A REDE DE 
CUIDADO COM OS PROFISSIONAIS.

 



 *AMPLIAR O PROJETO 
CUIDANDO DO CUIDADOR 
PARA OS DEMAIS SETORES

*CONVITE DE OUTROS 
PROFISSIONAIS DE OUTRAS 
ÁREAS. 

PODER PÚBLICO

 

 *MAIOR ABRANGÊNCIA

 


