Anatomia de uma
Violencia Invisivel

Como a instrumentalizagao de filhos e
familiares expoe as lacunas do nosso sistema

juridico e exige uma nova perspectiva de género.
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\isH g A expressao “violéncia vicaria”,
tradicional & Intencdo real cunhada pela psicologa Sonia
da lei E do dano Vaccaro (2012), deriva do latim

Q vicarius (substituicao). Trata-se

N de uma violéncia que mira um

corpo, mas tem a intenc¢ao
deliberada de quebrar outro. A
mulher permanece como alvo
central; o ataque, porém, €
executado instrumentalizando

Crianca /

Familiar instrumentalizando terceiros
afetivamente significativos.
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VIOLENCIA
VICARIA:

elementos para una respuesta
normativa e institucional.

Sonia Vaccaro
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O que é violéncia vicaria e por que devemos falar sobre ela?

"WIoléncila vicaria € sempre violéncia contra a mulher”

- Uma forma extrema de violéncia de género em que o agressor prejudica
a mae principalmente por meio de seus filhos.

- VV Ocorre sempre dentro do contexto da violéncia de género.

- Busca manter o controle total sobre a mulher apos a separacao.

- Afeta gravemente as maes, seus filhos e o ambiente familiar.

- Frequentemente, € invisibilizada pelas instituicoes legais e sociais.

- Aborda-la € essencial para o avanco de politicas publicas com uma
perspectiva de género e da infancia.

(Sonia Vaccaro, 2012)



Como afirma Sonia Vaccaro, quien acuno &l término en el ano 2012,

La Violencia Vicaria siempre es maltrato sobre las ninas y ninos. Aungue
no todo el maltrato sobre la infancia es Violencia Vicaria, esto es, no estd

dirigido en exclusividad, o de modo preferente, para danar a la madre. Este
es el rasgo distintivo de la Violencia Vicaria: que, como centro nuclear, la
accion este dirigida a danar a la madre. Establecer la causalidad del dano
dirigido hacia la mujer, seria el diferencial entre la Violencia Vicaria con
cualquier otra forma de Violencia de Género y maltrato hacia las ninas y los
ninos. En la Violencia Vicaria el hombre-violento, binomio gramatical que
no debemos soslayar, ataca de modo especial y preferente, al rol materno,
intentando destruirlo. Ataca al binomio madre - hijas e hijos (Vaccaro, Sonia

2020, 2023).



Marco Teorico

O marco teodrico da Violéncia Vicaria é a violéncia de género:

Definida pelas Nacoes Unidas como "uma manifestacao de
relagcoes de poder historicamente desiguais entre homens e
mulheres, que levaram a dominacao das mulheres pelos
homens, a discriminagao contra as mulheres e a imposicao
de obstaculos ao seu pleno desenvolvimento" (Declaracao
das Nacoes Unidas em Pequim, 1995).



O Viés Estrutural e o Paradigma de Medeia

O Reflexo no Judiciario

A Heranca Cultural

Esse arquétipo sobrevive. Na vara
de familia, advogados e juizes
frequentemente operam sob o

o esteredtipo de que mulheres em
sao “destemperadas, vingativas e
‘menos racionais”, deslegitimando |
suas denuncias de violéncia por
tras do manto de “conflito de
separacao’.

il

Historicamente, a figura da
mulher que rompe acordos
patriarcais é vilanizada. Mitos
como o de Medeia (que comete
infanticidio por vinganca)
enraizaram o arquétipo da
“mulher vingativa” na psique
cultural.

)




r~

——T - a 150868 allearvy B - akls ~t 1l
Caravaggio, Medusas, 1595-1596, Uffizi Gallery, Florence, Italy. Detail.



Filmes e séries que abordam esse tema:

Familia (2024): Filme italiano baseado no livro “Non sara sempre cosi”, de Luigi Celeste. Retrata as
dificuldades de romper o ciclo de violéncia doméstica, expondo cenas impactantes dos aspectos ocultos
da violéncia dentro do lar.

A Melhor Mae do Mundo (2025): Foca em Gao, uma catadora de reciclaveis que foge de casa com os
filhos para escapar da violéncia doméstica. A narrativa destaca a necessidade de busca por ajuda e o abalo
emocional decorrente da situacao.

As Sufragistas (2015): Mostra a luta de mulheres no inicio do século XX, onde a protagonista Maud Watts
sofre o afastamento materno compulsorio, um método brutal de repressao estatal e controle,
configurando um tipo de violéncia vicaria ao priva-la dos filhos.

Maid (Série - Netflix): Narra a jornada de uma mae que foge de um relacionamento abusivo e luta para
conseguir a guarda da filha, enfrentando o controle emocional e as barreiras juridicas impostas pelo ex-
companheiro.

E Assim que Acaba (2024): Baseado no livro de Colleen Hoover, retrata um relacionamento abusivo que
evolui para um cenario perigoso, mostrando como o agressor manipula e ameaca a seguranca da parceira.
Dormindo com o Inimigo (1991): Um classico que retrata o controle extremo e a perseguicao de um
marido abusivo, que utiliza o medo e a ameaca para dominar a esposa, mesmo quando ela tenta fugir.



O Espectro da Agressao

Manipulacido | Ameacasde | Abuso =0 Extremo
Psicologica | DE[le Fisico/Sexual || (Homicidio Vicario)

Combinacgoes de | Exposicao da crianca Agressao direta aos i O assassinato da prole
“segredos” contra a a situacgoes de risco e dependentes para | para extinguir a linha

mae, negligéncia : ameacas verbais. infligir dor a mae. afetiva e causar dor
proposital da rotina. | | irreparavel.
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-
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A violéncia vicaria é frequentemente potencializada com o término do relacionamento,
momento em que o agressor perde o acesso direto a vitima e transfere a violéncia para
quem esta mais vulneravel.
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A Inversao da Realidade
——— e

O Perfil Real Casos Emblematicos
Ao contrario do mito, a experiéncia juridica e  Miguel (12) e Benicio (8):
policial mostra que pais e ex-companheiros Assassinados pelo paiem
sao os verdadeiros agentes coléricos que Itumbiara/GO para destruir a mae.
utilizam a prole para punir a mulher pela e Theo (5): Arremessado de uma
ruptura do pacto conjugal. ponte no RS pelo pai, que definiu o

ato como “uma loucurinha” como
vinganga contra a ex-esposa.

A Estatistica Desmente o Mito

O agressor nao aceita a perda do controle. A violéncia vicaria € a resposta para
aniquilar a continuidade psiquica e genética da mulher.
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Caso ltumbiara

Emissoras de TV sao processadas por "linchamento" de
mae apos pal matar filhos

Defensoria sustentou que houve desvio do foco do agressor para a made e pediu R$ 1 milhdo por
danos morais coletivos.

Cnmpartilhar® @ @ [ oy | ] [ ® Comentar ] siga-nos no (5O gle News A- A+

A DPE/GO ajuizou acao contra 10 veiculos de imprensa para que retirem publicacdes e
comentarios sobre o caso ocorrido em ltumbiara/GO, no qual Sara Araudjo teve os filhos
assassinados pelo ex-marido. O orgao sustenta que os conteudos teriam incentivado um
linchamento virtual contra ela.

Sara € mae das duas criancas mortas no interior de Goias ha menos de duas semanas. De
acordo com a investigacao, o ex-marido, Thales Machado, atirou contra os filhos e, em
seguida, tirou a propria vida. O episodio e apurado como duplo homicidio seguido de suicidio.

A iniciativa partiu do Nucleo Especializado de Defesa e Promocao dos Direitos da Mulher.
Alem da exclusao dos conteudos, o 6rgao requereu indenizacao por danos morais coletivos
no valor total de R$ 1 milhao e a retratacao dos veiculos.

A acao foi proposta contra CNN Brasil, Unigraf Unidas Graficas e Editora Ltda, Globo
Comunicacdo e Participacdes S/A, Mais Goias Comunicacdo Marketing e Internet Ltda,
Metrépoles Midia e Comunicacdo S/A, Radio e Televisao Record S/A, Televisdo Goya Ltda,
Televisao Anhanguera S/A, TV Serra Dourada Ltda e Opcao Noticias Ltda.

https://www.migalhas.com.br/quentes/450570/emissoras-sao-processadas-por-linchamento-de-mae-
apos-pai-matar-filhos



Detalhes do Caso (ltumbiara, GO - Fev/2026):

O Crime: Thales Machado, que era secretario de governo da prefeitura de
ltumbiara e genro do prefeito Dione Araujo, atirou contra os filhos enquanto eles
dormiam, de acordo com investigacoes da Policia Civil de Goias.

As Vitimas: Miguel faleceu no local do crime (11 de fevereiro), e Benicio, apos ser
internado em estado gravissimo e passar por cirurgia na UTl do Hospital Estadual
de ltumbiara, faleceu dois dias depois, em 13 de fevereiro.

Motivacao e Ameacgas: A policia investiga um possivel conflito de casal. Relatos
indicam que Thales ameacou a ex-mulher, dizendo que a vida dela "viraria um
inferno” antes de cometer o ato, configurando um caso de violéncia vicaria (uso
dos filhos para causar dor a mae).

Investigacao: A Policia Civil confirmou que nao houve participacao de terceiros,
tratando o caso como duplo homicidio seguido de suicidio




Os Pontos Cegos da Protecao Legal

ECA

Pune o abuso infantil,
mas nao reconhece
a intengao deliberada
de atingir a mae
(violéncia de género).
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Lei Maria da
Penha (Art. 7)

Tipifica a violéncia
psicologica, mas
exige grande esforgo
para provar 0 nexo
causal quando o dano
é fisico e infligido a
terceiros.

Codigo Penal
(Maus-tratos)

Trata os casos
de forma isolada,
diluindo o fendmeno
sistémico em
infragdes pontuais.

Tratar a violéncia vicaria como crimes isolados contra menores
apaga a verdadeira motivacao: a violéncia de genero continuada.




Nomear para Mudar: O Paralelo Historico

A Rota do Feminicidio

ANTES: DEPOIS:

Tratado como homicidio simples ou Tipificado especificamente, revelando o
passional. (Invisibilidade) agravante estrutural de género.

A Rota da Violéencia Vicaria

O FUTURO:
Capturar a intencao particular de atingir a
mulher através do sofrimento de terceiros.

HOJE:
Diluida em crimes de ameaca ou

lesdo corporal comum.

A criacao de um tipo penal proprio tem uma fungao
simbdlica e preventiva: evidencia a intolerancia

absoluta do Estado com a utilizagao de criangas
como instrumentos de dominagao.




O Fechamento da Lacuna Institucional

PL 3.880/24

Lel Maria da Penha

Aprovado na comissao, inclui formalmente
a violéncia vicaria no Art. 7°.

Inovagao Crucial: Reconhece ataques a
filhos, dependentes, parentes e toda a
rede de apoio da mulher (incluindo
animais de estimag¢ao) como violéncia
direta contra ela, liberando acesso
imediato a medidas protetivas.

PL 2.767/25

Codigo Penal

Tipifica explicitamente o “Homicidio
Vicario”.

Estabelece reclusao de 20 a 40 anos
para o assassinato de descendente ou
pessoa sob guarda com a finalidade de
impor puni¢ao a mulher. Aumento de
pena se cometido na presencga dela ou
quebrando medida protetiva.
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DIARIO OFICIAL DA UNIAO

Publicado em: 02/12/2025 | Edicao: 229 | Secao: 1| Pagina: 111

Orgéo: Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania/Secretaria Nacional dos Direitos da Crianca e do
Adolescente/Coordenacao-Geral do Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente

RESOLUCAO CONJUNTA CONANDA/CNDM Ne 1, DE 18 DE SETEMBRO DE 2025

DispoOe sobre diretrizes para a atuacao do Sistema de Garantia
de Direitos da Crianca e do Adolescente, reconhece a violencia
vicaria como uma forma de violéncia de géenero e grave
violacao de direitos humanos de criancas e adolescentes, e

estabelece medidas para sua prevencao e enfrentamento.




Matriz Diagnostica: Diferenciacao e Fronteiras

Violéencia Vicaria Alienacao Parental
Motivacao Vinganca, puni¢ao e controle Afastamento afetivo e repudio
Principal continuo sobre a mulher. de um genitor.

Alvo Final do
Dano

A relacao crianga-genitor

A psique e a integridade da mae. alienado.

j | ' ' ' ' 3 um vetor ideoldai
Uso da Crianca A crianca é um objeto descartavel | A crianca é um vetor ideoldgico

(alvo fisico/psicoldgico direto). manipulado.
Faraalal Protecao da integridade da mulher Manuteng¢ao do convivio
g (Lei Maria da Penha). familiar.

AVISO CRITICO: O PL 2812/22 debate a revogagao da Lei de Alienagao Parental pelo grave risco de

ser instrumentalizada por agressores para isolar e descredibilizar a mae que denuncia violenciss ...



O Linchamento e a Revitimizagao Social

A Midia e a Sociedade

Responsabilizagao indireta da mae. Ex: Caso de
ltumbiara, onde emissoras de TV foram processadas
em RS 1 milhdo por desviar o foco do agressor para
questionar o comportamento da mae devastada.

O Judiciario

A narrativa machista estrutural valida
a palavra do homem e deslegitima a
mulher como "“alienadora” quando ela
tenta proteger o filho.

A
Agressao
Original

A violéncia vicaria € um ciclo perfeito de opressao: o0 agressor
retira da mulhero'que ela mais ama e, simultaneamente, o
sistema impoe a ela a culpa pela perda.



A Rede de Protecao Integrada

Protecao Continua e Efetiva

Perspectiva de Atualizacao
Género Legislativa
(Judiciario) Legislativa (Estado)
Adocao obrigatoria Implementacao Suporte psicologico
do Protocolo CNJ definitiva do PL especializado em
(Resolucao 492/23) 3.880/24 e PL 2.767/25, dupla camada: para a
para combater a divisao garantindo crianga (trauma direto)
sexual do trabalho e ferramentas e para a mulher (o TEPT
esteredtipos de maes cirdrgicas para e a culpa). Semisso, a
‘voluveis’ em disputas tipificar o dolo lei atua apenas apos a
de guarda. indireto. tragédia.

Acolhimento
Sistémico (Saude)
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O Fim da Invisibilidade

AVvioléncialvicarialnaolelum,efeitolcolateralldalseparacact
E{ma estrategla de.tortura con Ir w pensada pand
burlagolsistema’ encgnto atinge almulhedonde]maisldoi®

Integra-la formalmente a Lei Maria da Penha é o reconhecimento oficial do Estado
Brasileiro de que utilizar vulneraveis como armas de vinganca constitui violéncia direta de géne
O sistema juridico ndao pode mais desviar o olhar do verdadeiro alvo.
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Situacoes praticas:

1. Acao revisional de convivéncia c/c reducao da

pensao alimenticia
2. Cumprimento de sentenca de alimentos
3. Acao de suprimento judicial de autorizacao para

transferéncia escolar
4. Cumprimento de obrigacao fazer (convivéncia)



Lei n. 11.340/2006 (Lei Maria da Penha)
“Art. 72 Sao formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre outras:
| - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua integridade ou saude corporal;
Il - a violéncia psicologica, entendida como qualquer conduta que |lhe cause dano emocional e diminuicao
da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou
controlar suas acdes, comportamentos, crencas e decisoes, mediante ameaca, constrangimento,
humilhacao, manipulacao, isolamento, vigilancia constante, perseguicao contumaz, insulto, chantagem,
violacao de sua intimidade, ridicularizacao, exploracao e limitacao do direito de ir e vir ou qualquer outro
meio que lhe cause prejuizo a saude psicologica e a autodeterminacao; (Redacao dada pela Lei n?
13.772, de 2018)
Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a presenciar, a manter ou a
participar de relacao sexual nao desejada, mediante intimidacao, ameaca, coacao ou uso da forca; que a
induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer
meétodo contraceptivo ou que a force ao matrimdnio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicao, mediante
coacao, chantagem, suborno ou manipulacao; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e
reprodutivos;
IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure retencao, subtracao,
destruicao parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e
direitos ou recursos economicos, incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;
V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure calunia, difamacao ou injuria.”



Daniel Isidio de Almeida Junior
Promotonde,Justica

CAOFAM

Centro de Apoio Operacional
da Familia, Sucessoes
e Registros Plblicos

Ministério Pablico
<& do Estado do Ceara
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