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APRESENTAC AO

A nossa Constituicdo Federal (1988), conhecida como
“Constituicdao Cidada”, precisamente em seu artigo
227, estabeleceu responsabilidade compartilhada
entre a familia, a sociedade e o Estado para garantir
direito a vida, a saude, a alimentag¢do, a educacgao,
ao lazer, a profissionalizagao, a cultura, a dignidade,
ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitdria a todas as criancas e os adolescentes de
nosso pais.

Claro que a responsabilidade genuina é da
familia, todavia, quando esta ‘falha’ e a crianca ou
o adolescente se encontra em situagao de risco, é
preciso que seja inserido em local (equipamento
publico) sob a protecao do Estado, e nés, enquanto
sociedade, somos chamados a olhar por estas criancas
e adolescentes, também.

No estado do Cear3, existe um grande nimero de
criancgas e adolescentes acolhidos institucionalmente
e, apesar de alguns deles ja estarem disponiveis para
adocao, ndo encontram familias para recebé-los, mas a
vida deles segue. Entdo, com a finalidade de preservar
minimamente a convivéncia familiar e comunitaria
deles, instituiu-se o ‘apadrinhamento’ no Estatuto da
Crianca e do Adolescente e, aqui no estado do Ceara,
estd corretamente organizado na Resoluc¢édo n.° 13/2015
do Tribunal de Justica do Estado do Ceara.



JUSTIFICATIVA

Essa cartilha, portanto, tem por finalidade informar
sobre a realidade de criangas e adolescentes ‘sem
familias’ em nosso estado e estimular o exercicio da
cidadania pela sociedade em geral, aproximando
voluntarios solidarios das criangas e dos adolescentes
que se encontram em instituicdes de acolhimento
(popularmente conhecidos como “abrigos”), a fim
de que tenham acesso a afeto, a apoio material
ou a servicos profissionais/educacionais, através
do exercicio de umas das trés modalidades de
apadrinhamento existentes.

O apadrinhamento oferece a criangas e adolescentes
acolhidos a chance de criar vinculos afetivos fora do
ambiente institucional, fortalecendo a autoestima,
o sentimento de pertencimento e ajudando a lidar
com experiéncias de abandono, além de possibilitar
relagcdes estaveis que reduzem a solidao e favorecem
uma passagem mais segura para a vida adulta.



As experiéncias ja existentes mostram que essa
convivéncia é positiva para todos, pois contribui
para a quebra de preconceitos relacionados a idade,
origem ou condi¢ao de saude e enfrenta a exclusdo e a
invisibilidade social.

Ao aproximar a sociedade civil dessas criancas
e adolescentes, o apadrinhamento promove
conscientizagao, cidadania e reafirma o compromisso
com a protec¢ao integral e com o direito a convivéncia
social e afetiva, ampliando oportunidades e apoiando
a construcdo de projetos de vida.




AONDE ESTAS CRIANCASE
ADOLESCENTES ESTAO?

Nas entidades de acolhimentos, que sdo casas
criadas para acolher criancas e adolescentes
quando estes estdo em situagdo de risco
(sofrendo maus-tratos, violéncia, negligéncia
por parte de quem deveria cuidar deles) e precisam
ser afastados de sua estrutura familiar por
decisio judicial.

Assim, devidamente acolhidos, eles ficam sob a
responsabilidade do Estado, através do coordenador
da instituicdo, acompanhados pelo Sistema de Justica,
a fim de ter seus direitos garantidos, conforme manda/
determina a Constituicao.

No acolhimento institucional, sdo garantidos
moradia, alimentac¢do, acesso a saude, educacéao
e vinculos profissionais respeitosos. No entanto,
outras experiéncias importantes, como a construgao
de vinculos afetivos mais préximos, a realizagdo de
passeios externos (pragas, shoppings, restaurantes,
circos, praia, etc.), a pratica de esportes (futebol,
ballet, volei, caraté, entre outros) e a aquisigao
de bens materiais de maior valor (celular, tablet,
ténis, etc.), embora ocorram, costumam acontecer
de forma limitada e insuficiente. Essa reducgao de
oportunidades pode refletir direta e negativamente no
desenvolvimento dessas criangas e adolescentes.
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CRIANCAS E ADOLESCENTES SOFREM PREJUIZOS
EM SEU DESENVOLVIMENTO POR VIVEREM
PRIVADOS DE CONVIVENCIA FAMILIAR DIGNA?

Sim. A neurociéncia mostra que criancas e
adolescentes que passam muito tempo sem a
convivéncia familiar e comunitaria podem sofrer
prejuizos emocionais importantes. Essas situagdes
podem gerar caréncia afetiva, dificuldade para
criar vinculos, baixa autoestima, entre outras
consequéncias. Por isso, garantir o direito a
convivéncia em familia e em comunidade é
fundamental para o desenvolvimento saudavel, para o
bem-estar e para que cada criang¢a possa desenvolver
plenamente suas potencialidades.

Assim, reconhecendo essa realidade, o Estatuto da
Crianca e do Adolescente disciplinou expressamente o
Apadrinhamento, e o Tribunal de Justica do Estado do
Ceara regulamentou este instituto, criando uma forma
segura e responsavel para que a sociedade auxilie o
Poder Publico a diminuir, na vida destas criangas e
adolescentes acolhidos, os prejuizos causados pela

auséncia/falta de convivéncia familiar e comunitaria.




O QUE E O APADRINHAMENTO?

De acordo com o art. 19-B do ECA, o apadrinhamento
consiste em estabelecer e proporcionar vinculos
externos a instituicdo, com o objetivo de fortalecer a
convivéncia familiar e comunitaria e colaborar com
o desenvolvimento social, moral, fisico, cognitivo,
educacional e financeiro da crianga ou do adolescente.

Em verdade, o apadrinhamento é uma alternativa
valiosa de ajudar criangas e adolescentes que nao
possuem uma familia a vivenciarem experiéncias para
além/fora da instituicdo, aprendendo a ter convivéncia
afetiva, bem como oportunidades outras de esporte,
lazer, estudos mais especificos, etc.

Apadrinhar é um gesto de amor e de solidariedade,
além de ser um verdadeiro exercicio de cidadania,
previsto em lei e apoiado pelo Sistema de Justica.

Mas atencdo: O apadrinhamento ndo é adogdo, ndo
gera guarda e nao substitui a familia! Trata-se apenas
de uma agao de apoio, cuidado e cidadania, sempre
acompanhada pela Justica da Infancia e da Juventude.
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QUALE 0 OBJETIVO DO APADRINHAMENTO?

Segundo o ECA (art. 19-B, § 1°) e a Resolugao
n° 13/2015 do TICE, o apadrinhamento tem como
objetivos:

» Ajudar a crianga ou o adolescente a ter
contato com a vida fora da instituicdao

» Oferecer relagdes de carinho, respeito e confianc¢a,
sempre com acompanhamento e limites claros

e Contribuir para crescimento emocional,
social, educacional e fisico

¢ Mesmo enquanto aguardam uma definicdo
judicial, as criancas e adolescentes merecem viver
com cuidado, respeito e chances reais de aprender
e sonhar

O apadrinhamento também pode trazer beneficios
importantes para quem apadrinha, especialmente
no campo emocional e psicolégico. Ao construir um
vinculo com uma crianga ou adolescente, a pessoa
pode vivenciar sentimentos de afeto, empatia e
propésito, fortalecendo sua prépria saide emocional.
Essa experiéncia também favorece o desenvolvimento
da solidariedade, amplia a visdao de mundo e
proporciona satisfagcdao pessoal ao perceber que
esta contribuindo de forma significativa para a vida
de alguém.

)



QUEM PODE SER APADRINHADO?

Nem toda crianga que esta no acolhimento
institucional pode ser adotada, pois sua situagao
ainda estd sendo resolvida pelo sistema de justica;
mas toda crianca ou adolescente acolhido pode ser
apadrinhado, respeitada a modalidade escolhida
(apadrinhamento afetivo, financeiro ou de prestacao
de servicos) e a avaliagdo da equipe técnica.

Conforme o art. 19-B do ECA, o perfil da crianca ou
adolescente a ser apadrinhado é definido por cada
programa de apadrinhamento, com prioridade para
aqueles que possuem remotas possibilidades de
reinserc¢ao familiar ou colocagdo em familia adotiva.

De acordo com a Resolugédo n° 13/2015 do TICE,
podem ser apadrinhados:

e Criangas e adolescentes em
acolhimento institucional
 Em especial aqueles sem pretendentes a adogao

* Em se tratando de apadrinhamento afetivo,
criangas entre 7 e 18 anos, grupos de
irmaos ou com problemas de saude
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QUEM PODE APADRINHAR?

O art. 19-B, §§ 2° e 3°, do ECA estabelece que:

Pessoas maiores de 18 anos podem ser padrinhos
ou madrinhas, desde que ndo estejam inscritas nos
cadastros de adogdo e cumpram os requisitos do
programa;

Pessoas juridicas (empresas) também podem
apadrinhar criancgas e adolescentes.
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MODALIDADES DE APADRINHAMENTO

A Resolucédo n° 13/2015 do TICE regulamenta trés
modalidades principais:

Apadrinhamento Afetivo

Tem como foco a criagdo de vinculos afetivos e
a convivéncia familiar e comunitaria.

Pode envolver:

» Visitas a instituicao;
+ Passeios externos a unidade;

e Compartilhamento de finais de semana
ou datas comemorativas;

» Presenca afetiva continua na vida
da criancga ou adolescente.
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O Quem pode ser padrinho afetivo?

¢ Pessoas com 25 anos ou mais;
e« Com residéncia fixa na comarca;

* Apos avaliacdo psicossocial e autorizacao judicial.

@ Apadrinhamento Financeiro (ou Material)

Consiste na contribuicao financeira ou material, sem
exigéncia de convivéncia direta.

Pode incluir:

¢ Apoio a estudos e cursos;
o Atividades culturais ou esportivas;
¢ Tratamentos de saude;

o Doacgao de livros, roupas, brinquedos
e outros itens essenciais.

¢ Quem pode apadrinhar financeiramente?
¢ Pessoas com 25 anos ou mais;
e Que comprovem condi¢des financeiras;

» Com acompanhamento da equipe técnica.




Apadrinhamento por prestacio de Servicos

Voltado a oferta de servigcos voluntarios ou
especializados.

Pode envolver:

o Atendimento profissional;
e Cursos e oficinas;
* Acdes de responsabilidade social;

o Doagdes de servigos ou materiais.

o Quem pode apadrinhar nessa modalidade?

» Pessoas fisicas a partir de 18 anos,
com qualificacdo técnica;

« Empresas e pessoas juridicas
regularmente constituidas.
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COMO FAZER PARA SER PADRINHO
OU MADRINHA?

Muito mais facil do que vocé imagina!

1. Procure a Vara da Infancia e Juventude

da sua comarca e pergunte sobre o

Programa de Apadrinhamento;

2. Escolha a modalidade de apadrinhamento;
3. Apresente a documentacdo exigida;

4. Passe pela avaliagdo da equipe técnica;

5. Aguarde a decisao judicial com a
respectiva vinculacdo de seu afilhado.

APADRINHAR é uma acao simples que pode ajudar
que criancas e adolescentes acolhidos tenham
garantidos seus direitos - E SEUS SONHOS -, tais como:
receber afeto, ter oportunidades através dos esportes,
estabelecer vinculos sociais fora da entidade de
acolhimento, etc.

AApadrinhar transforma vidas e
vidas transformam sociedades!
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